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На календаре конец года, на работе напряженная обстановка, впереди закрытие счетов, сдача годовой отчетности. В связи с этим вероятность возникновения хронической усталости довольна высока и если не не принимать никаких мер, в конце концов она может привести к депрессии. Также на понижение тонуса влияет зима, отсутствие солнечного тепла, короткий световой день.


Мы предлагаем Вам несколько способов как справиться с хронической усталостью.





СКОРРЕКТИРУЙТЕ РАЦИОН! Ешьте бананы, помидоры и шоколад. В этих продуктах содержится вещество серотонин - «гормон счастья».





ПРИНИМАЙТЕ СОЛНЕЧНЫЕ ВАННЫ! Лучи ультрафиолета – прекрасные антидепрессанты. Они стимулируют выработку в организме веществ, отвечающих за хорошее настроение. В условиях городской зимы натуральное солнце можно заменить искусственным – сеанс загара в солярии окажет схожий эффект.


                         


РАСКРАСЬТЕ СВОЮ ЖИЗНЬ. Старайтесь избегать темных нейтральных тонов. Помните: яркие цвета поднимают настроение. Это может быть что угодно – от гавайской рубашки, до интересного цветового решения обоев.





ОСТЕПЕНИТЕСЬ. Все мыслимые исследования свидетельствуют в пользу того, что люди, состоящие в браке, имеют лучшее здоровье, настроение и, наконец, дольше живут, чем одиночки.





НАУЧИТЕСЬ РАДОВАТЬСЯ ЗА ДРУГИХ. Иногда это сложно. Особенно когда университетский приятель-двоечник хвастается новеньким «лексусом». Однако всего лишь заменив «не заливай» на «потрясающе», вы становитесь на один шаг ближе к равновесию.


  


НЕ ГОНИТЕСЬ ЗА РУБЛЕМ. Стремление к материальным благам мешает людям чувствовать себя счастливыми. Между домом на Рублевке и душевным спокойствием следует выбирать последнее.





ЕСЛИ НИЧЕГО НЕ ПОМАГАЕТ, ПЕРЕЕЗЖАЙТЕ В БУТАН. Маленькое азиатское королевство заменило понятие валового внутреннего продукта «валовым национальным счастьем». Главный город страны, Тхимпху – единственная мировая столица без светофоров и сетей фастфуда.


















































Байка из Интернета





Сидим с шефом в офисе, он разговаривает с женой по телефону. В кабинет вваливается водитель грузовика. Шеф, глядя в сторону водителя, говорит ласково в трубку:


- Подожди, зайка!


Не знаю, что ему ответила жена, но водитель (тоже ласково, хотя и слегка неуверенно) пролепетал:


- Ага…





Ромашки выросли, созрели лютики,


А мы решаем всё который год,


Как лучше сделать нам, чтобы не мучаясь


Проконтролировать казны расход.





Сегодня сказано про аттестацию,


И мы застыли вдруг от страшных слов,


Зачем начальникам такая акция?


Непостоянная к нам их любовь.





Всегда внимательно работу делаем,


И соблюдаем мы конкретный срок,


Но не хотят платить нам больше премии


И установленных лишают льгот.





Но мы надеемся, что все устроится, 


Чтоб труд наш выгоду нам приносил,


Возможно наш оклад еще утроится, 


Дождаться б этого хватило сил. 

















Уважаемые сотрудники, конкурс казначейских историй продолжается! Стоит 


отметить, что инициатива наших коллег  поделиться  


интересными случаями пока оставляет  желать лучшего.


Не проходите мимо редакции, заходите, рассказывайте, присылайте истории, спешите порадовать коллег и друзей. Розыгрыш призов для победителей состоится в ближайшем времени, итоги будут опубликованы в одном из следующих номеров.





Звонит организация в Управление. Трубку берет сотрудница в возрасте:


- Казначейство…


- Здравствуйте, пригласите пожалуйста девушку, с которой я только что разговаривала…


- Мы все тут девушки, говорите конкретно, кого пригласить…





(((


Звонок в офис: 


- Алло! Это вы бумагу для факса заказывали? 


- Да-да, это мы. 


- Ну, тогда стартуйте.








(((


- На завтра ничего не планируйте – будет фуршет.


- Так фуршет же сегодня?!


- Вот я и говорю, на завтра ничего не планируйте
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Жена встречает мужа:


- Где зарплата?


- Украли.


- У какой такой крали?


(((


Директор: 


- Где деньги? 


Главбух: 


- Господин директор, позвольте, я объясню…


- Объяснить я и сам могу! Где деньги?














�





�





Рыба, запеченная в фольге





ПРИГОТОВЛЕНИЕ


Очистить рыбу от чешуи (подойдет любая без мелких костей), вынуть внутренности, промыть в холодной воде, не разрезая посолить, поперчить, можно добавить укроп, другие специи, негусто смазать майонезом.


Завернуть в фольгу, добавив колечки лука.


Пакет положить на противень и выдержать в разогретой духовке примерно полчаса.
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Пирог с яблоками





ПОНАДОБИТСЯ


200 г маргарина, 100 г масла, 1 стакан сахара, 2 яйца, 


3 - 3,5 стакана муки, гашеная сода (0,5 ч.л. + 3 капли уксуса),


соль, яблоки





ПРИГОТОВЛЕНИЕ


Масло и маргарин растереть с сахаром, добавить взбитые яйца, гашеную соду, соль, в последнюю очередь всыпать муку, замесить песочное тесто.


Тесто разделить на две части. Большую часть выложить на смазанную растительным маслом противень, раскатать до толщины 1 см. Сверху выложить нарезанные яблоки, посыпать сахаром.


Отдельно на бумаге раскатать оставшуюся часть теста, аккуратно накрыть пирог и защипить края.


Выпекать в духовке 40 - 50 минут.





В праздничные дни принято подавать на стол все самое вкусное, а 


День рождения любимого казначейства – это в самом деле праздник (учитывая сокращенный рабочий день, выданную премию и два выходных дня впереди). Поэтому мы предлагаем вашему вниманию любимые рецепты наших коллег.





Плов





ПОНАДОБИТСЯ


1 кг баранины, 2 стакана риса, 2 большие луковицы, 2 большие моркови, 1 стакан подсолнечного масла, 1 головка чеснока, соль, приправа: (перец черный, перец красный сладкий, перец красный острый, кинза, барбарис, зира)





ПРИГОТОВЛЕНИЕ


В хорошо разогретое масло, добавить нарезанный полукольцами лук и жарить 15-20 минут (лук должен стать золотистым и мягким на вкус).


Затем заложить нарезанное кусочками мясо, жарить, периодически помешивая.


Через 30-35 минут добавить приправу: черный перец - примерно 0,5 ч л, красный острый – 0,5 ч л, красный сладкий, кинзу, зиру, барбарис (по вкусу). 3атем положить морковь, на морковь отводится также 25-30 минут.


Промыть рис теплой водой, уложить в казанок, залить горячей, можно кипящей водой (на 2 стакана риса 3 - 3,5 стакана воды). Затем накрыть крышкой и оставить на медленном огне 15 – 20 минут. 


Почистить и добавить целые дольки чеснока, сделав отверстия в рисе.


Плов должен томиться на огне около1,5 ч. Затем верхний слой риса надо перевернуть шумовкой, закрыть крышку и оставить еще на полчаса.








«Считаете ли Вы, что создание в России системы Федерального казначейства – это исторически и экономически обоснованное решение?» - этот вопрос был первым по порядку в итоговом тесте по программе «Система Федерального казначейства». И я, незамедлительно дал на него положительный ответ. На этот счет имеются вполне убедительные аргументы.


Во-первых, у казначейства есть своя история, которая неотделима от истории государства Российского. 


Если провести краткий экскурс в историю казначейства, то можно выделить следующие этапы развития:





XV век, период царствования Ивана III – зарождение казначейской службы, появление казначейских дворов.


1710г. преобразования Петра I – создание Счетной или казначейской конторы.


В 1775г. Екатериной II учреждены Казенные палаты в губерниях и введена должность уездного казначея в число обязанностей которого входили прием и хранение всех казенных доходов своего уезда, наблюдение за своевременным поступлением доходов в бюджет и расходованием средств, в пределах, предусмотренных для губерний ассигнований, составление ведомости доходов и расходов, ревизия отчетности.























Следующим этапом стали реформы Александра I. В 1802 году был подписан манифест «Об учреждении министерств», в соответствии с которым, на ряду с другими министерствами, создается Министерство финансов, структура и сферы которого определялись изданным 25 июня 1811г. «Особенным учреждением Министерства финансов».


Вторая половина XIX века, период великих реформ 60-70 годов - узакониваются и проводятся в жизнь принципы рационализации и единства бюджета. Государственная роспись доходов и расходов объявляется открытой и подлежит опубликованию. Происходит централизация государственного хозяйства. Вводится единство кассы.


В начале XX века роль казначейства усиливается в связи с ростом доходов и расходов государства, усложнением финансовой системы. В свет выходят новые законы  и внутренние инструкции, более четко регламентирующие деятельность казначейств.


Современный этап развития органов Федерального казначейства начался с подписания Президентом РФ Указа от 8 декабря 1992г. № 1556.


Новый импульс в развитии Федеральное казначейство получило в связи с вступлением в действие с 1 января 2000 года Бюджетного кодекса Российской Федерации. 


В ходе проводимой административной реформы в 2004г. было принято решение о выделении Федерального казначейства из состава Минфина России в в отдельную федеральную службу. Постановлением Правительства Российской Федерации от 1 декабря 2004 года №703 «О Федеральном казначействе» было утверждено положение о Федеральном казначействе.





На современном этапе  Федеральное казначейство выполняет  следующие основные функции: 





- Централизация доходов и средств федерального бюджета на ЕКС, открытым в ЦБ РФ;


- Централизация операций по учету доходов бюджетов разных уровней на одном счете, открытом УФК, распределение их между разными уровнями бюджетов и проведение расходов федерального бюджета на уровне УФК;


- ежедневное отражение в Главной книге Федерального казначейства операций по доходам и расходам федерального бюджета проведенным на уровне УФК;


- внедрение в практику новейших технологий и др. 


А с января 2007 года органам Федерального казначей будут переданы полномочия по ведению реестра государственных контрактов, заключенных от имени Российской Федерации по итогам размещения заказов, в целях учета расходных обязательств Российской Федерации.


Динамичное развитие органов Федерального казначейства, а также профессионализм в реализации бюджетной политики государства несомненно окажут влияние на рост эффективности управления государственными финансами.
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В период с 28.11 – 01.12.2006 года, в соответствии с указами Президента Российской Федерации от 1 февраля 2005 г. № 110 «О проведении аттестации государственных гражданских служащих Российской Федерации» и от 1 февраля 2005 г. № 111 «О порядке сдачи квалификационного экзамена государственными гражданскими служащими Российской Федерации и оценки их знаний, навыков и умений (профессионального уровня»), в Управлении и его отделениях, были проведены аттестация и квалификационные экзамены специалистов. Всего приняли в аттестации и сдачи квалификационных экзаменов приняли участие – 145 специалистов Управления и 423 – специалиста отделений. 


                                                                                                                   


В части реализации права государственных гражданских служащих на повышение квалификации (предусмотрено Федеральным законом от 27 июля 2004 г. № 79-ФЗ «О государственной гражданской службе Российской Федерации»), в период с 23.10 – 09.11.2006 года 255 специалистов Управления и отделений приняли участие в дистанционной форме повышения квалификации по программе «Система Федерального казначейства». 17 октября 2006 г. в Управлении было проведено итоговое тестирование, по результатам которого специалистами был набран средний бал – 17,56 из 88 возможных, минимальный бал – 46.


Так же, специалистами отдела кадров была составлена сводная анкета участников программы, в которой на вопрос «Считаете ли Вы дистанционную форму повышения квалификации перспективной и достаточно эффективной?», «Да» ответили 232 специалиста, «Нет» - 23; 245 специалистов устроил объем  информации, полученной в процессе обучения, 10 специалистов остались недовольны. По итогам обучения, всем специалистам успешно сдавшим тестирование будут вручены дипломы.








Погожий солнечный день с утра придуман садистами, чтобы издеваться над народом, идущим на работу.





Ученье свет, а неученье – чуть свет на работу.
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Уважаемые коллеги!





Руководство Управления поздравляет Вас с 14 - летием со дня образования в Российской Федерации единой централизованной системы органов Федерального казначейства.


Прошедшие годы являются наглядным доказательством государственной необходимости и значимости системы органов федерального казначейства. Казначейская система страны постоянно совершенствуется, становясь, все более эффективной и внося неоценимый вклад в дело пополнения российской казны и соблюдения бюджетного законодательства. 


Но достигнутые успехи не были бы возможны, если бы в казначействе не работали люди, обладающие такими человеческими и профессиональными  качествами.


В этот знаменательный для нас день примите искренние пожелания крепкого здоровья, личного счастья, благополучия Вам и вашим близким, творческих успехов.


Желаю всем Вам новых идей и побед, беспрепятственного осуществления Ваших решений, неугасающей надежды, прекрасных перспектив на будущее, успехов в профессиональной деятельности.
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